
Activité libre
Le quiz des règles de la route

Résumé Trois ou quatre équipes s’affrontent dans un quiz portant sur 
les connaissances des règles de la sécurité routière et des bons 
comportements à vélo.

Temps 10-15 minutes

Matériel Carnet quiz à imprimer ou support visuel associé à l’activité

Consignes  
et déroulement 

Pour chaque question, les équipes ont chacune 10 secondes de 
délibération avant de pouvoir donner leur réponse. 

À votre signal, le ou la porte-parole de chaque équipe donne la réponse 
choisie. 

Les équipes remportent un point par bonne réponse. 

Objectifs Reconnaître les bons comportements, les obligations et les 
interdictions qui s’appliquent aux cyclistes et en décrire la raison d’être.

Variante Jouer avec un signal sonore pour obtenir le droit de réponse et offrir un 
droit de réplique si l’équipe obtient une mauvaise réponse. 

Rétroactions et  
support théorique

Après chaque question, faire un petit retour sur chacune des questions 
en mettant l’accent sur l’explication des bonnes réponses. (Voir dans le 
carnet quiz)


