
CETTE ANNÉE, VOTRE ENFANT APPREND  
À SE DÉPLACER À VÉLO ! cyclisteaverti.ca

2PRATIQUE EN MILIEU FERMÉ
!"#$%&'((%)%*+!,%-!./01&%+#-!2!$#&'!(/3!,%-!4%56!%+!
,%-!%6%3717%-!%*!89)*/-%!'5!,/*-!&/!7'53!,:#7'&%

!"53#%;<!=!.%53%->!1*7&5/*+!5*%!#$/&5/+1'*!(3/+1?5%

!@/3!&:%*-%18*/*+A%B!,:#,57/+1'*!!
(.9-1?5%!%+!2!&/!-/*+#

FORMATION THÉORIQUE À LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE
!C((3%*+1--/8%!,%!&/!-#7531+#!2!$#&'!,%!D/E'*!
&5,1?5%!(/3!,%-!-1)5&/+1'*->!,%-!/*1)/+1'*-!
1*+%3/7+1$%->!,%-!$1,#'-!%+!,%-!&%7+53%-

!"53#%;<!=!.%53%->!1*7&5/*+!5*%!#$/&5/+1'*!#731+%

!@/3!&F%*-%18*/*+A%B!+1+5&/13%!,%!&/!7&/--%

1

SORTIE SUR ROUTE EN GROUPE
!G1-%!%*!(3/+1?5%!,%-!*'+1'*-!/((31-%-!!
%*!7&/--%!,/*-!,%-!-1+5/+1'*-!7'53/*+%-!!
,%!&/!71375&/+1'*!2!$#&'

!H'3+1%!2!$#&'!,%!I!2!J!K)!!
/5+'53!,%!&:#7'&%

!C77')(/8*%)%*+!(/3!,%-!1*-+357+%53-!%+!1*-+357+317%-!
797&1-+%-!?5/&1D1#A%B-!$%1&&/*+!2!&/!-#7531+#!,%-!#&L$%-

3 EXAMEN INDIVIDUEL SUR ROUTE
!M$/&5/+1'*!,%-!7')('3+%)%*+-!%+!)/*N5$3%-!
!,%!&:#&L$%!-53!5*!713751+!-1)1&/13%!2!7%&51!!
,%!&/!-'3+1%!,%!83'5(%

!M&L$%!/77')(/8*#A%B!(/3!5*!/,5&+%!!
?51!&:#$/&5%!%+!/--53%!-/!-#7531+#

4

 En quoi consiste le programme ?

O'+3%!%*D/*+!%+!-/!7&/--%!(/3+171(%3'*+!01%*+P+!/5!(3'83/))%!Q97&1-+%!/$%3+1!,%!O#&'!R5#0%7S

T%!$#&'!%-+!5*%!/7+1$1+#!/)5-/*+%>!/0'3,/0&%>!%+!?51!'U3%!5*!D'3+!-%*+1)%*+!,%!&10%3+#!%+!,:/5+'*')1%!/56!4%5*%-S!
Q:%-+!/5--1!5*!)'9%*!,%!+3/*-('3+!%U17/7%!('53!&%-!,#(&/7%)%*+-!?5'+1,1%*->!(/3!%6%)(&%!,%!&/!)/1-'*!2!&:#7'&%S!

C$%7!&%!(3'83/))%!Q97&1-+%!/$%3+1>!$'+3%!%*D/*+!(3%*,3/!(&/1-13!2!/7?5#313!+'5+%-!&%-!7')(#+%*7%-!*#7%--/13%-!('53!
(3/+1?5%3!&%!$#&'!%*!+'5+%!-#7531+#;V

5
BULLETIN PERSONNALISÉ
!H51+%!2!-'*!%6/)%*!1*,1$1,5%&!-53!3'5+%>!
$'+3%!%*D/*+!'0+1%*,3/!5*!05&&%+1*S

QWXHYTZ[\!T[!]YTT[Z^X!"[!OWZ_[![X`CXZ!@WY_!
ZWYZ!HCOW^_!HY_!H[H!@_Wa_bH![Z!QWXZ^XY[_!c!
T:CQQWG@CaX[_!"CXH!H[H!C@@_[XZ^HHCa[HS
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Les principaux apprentissages que fera votre enfant
! O#31D1%3!&:#+/+!%+!&:/45-+%)%*+!,%!-'*!$#&'S
! C45-+%3!-'*!7/-?5%S
! Q')(3%*,3%!&%-!(/**%/56!3'5+1%3-S
! _%-(%7+%3!&%-!3L8&%-!,%!&/!71375&/+1'*S
! H%!('-1+1'**%3!,/*-!&/!35%!,%!D/E'*!2!/--53%3!-/!-#7531+#S
! H18*/&%3!-%-!1*+%*+1'*-!83f7%!/5!7',%!8%-+5%&S

! !_%7'**/g+3%!&%-!31-?5%-!('-#-!(/3!&%-!/*8&%-!)'3+-!%+!&%-!!
('3+1L3%-!,%-!$#.175&%-S
! !"#+%3)1*%3!?51!/!&/!(31'31+#!,/*-!&%-!,1U#3%*+-!+9(%-!!
,:1*+%3-%7+1'*S
! [U%7+5%3!,%-!)/*N5$3%-!,%!$13/8%!-#7531+/13%-S
! !Q')(3%*,3%!&:1)('3+/*7%!,%-!$#31D17/+1'*-!%+!,%-!!
7'*+/7+-!$1-5%&-S

@_[X[\!QWXXC^HHCXQ[!"[!HWX!QCh^[_!":[i[_Q^Q[H![Z!@WH[\jTY^!"[H!RY[HZ^WXH!HY_!H[H!XWYO[TT[H!QWXXC^HHCXQ[HS

Q97&1-+%!/$%3+1!0#*#D171%!,5!-'5+1%*!D1*/*71%3!,5!8'5$%3*%)%*+!,5!R5#0%7S

CHHY_[\jOWYH!"bH!GC^XZ[XCXZ!RY[!T[!OMTW![HZ![X!]WX!
MZCZ!@WY_!T[!"M]YZ!"[H!CQZ^O^ZMHS

Votre enfant a un vélo ?
! [-+j1&!,%!&/!0'**%!+/1&&%k
! T%-!(*%5-!-'*+j1&-!01%*!8'*D&#-k
! T%-!D3%1*-!-'*+j1&-!D'*7+1'**%&-k

Votre enfant a un casque?
CHHY_[\jOWYH!RY:^T![HZ![X!]WX!MZCZ![Z!c!HC!ZC^TT[S

!"#$%&'(#()*+)&#),+#-+.#/(#$01%#%2#/(#3+.42(5#$(2"11(6#()#+$".('#
/7.#8+")&()+)&#.%)#().("9)+)&:(#/,0/23+&"%)#-;<."42(=

PRENEZ PART AU FESTIVAL GO VÉLO MONTRÉAL!
"%-4/3,1*-!%-+!D1%3!,%!-:%*8/8%3!/5(3L-!,:5*%!1*1+1/+1$%!7'*+3105/*+!2!D/13%!031&&%3!&/!
4%5*%--%!%*!/((59/*+!&%!(3'83/))%!Q97&1-+%!/$%3+1!%+!%*!$'5-!1*$1+/*+!2!(3%*,3%!
(/3+!83/+51+%)%*+!2!&:5*%!,%-!3/*,'**#%-!('(5&/13%-!,5!`%-+1$/&!a'!$#&'!G'*+3#/&S

!"#$%&$"'()*$%+*%,*))*%"-$*.%$*/+*012"#3%424/)%5*%67%42$(5%4#%
,8,5(3)*42*$)(9,4:;"2*5"

TOUR LA NUIT  Vendredi 2 juin 2023
TOUR DE L’ÎLE DE MONTRÉAL  Dimanche 4 juin 2023


